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Datenschutzerklärung für Coachings und Veranstaltungen bei 

is-selfmanagement / Zentrum für mentale Stärke im 

Reitsport 
Name:  

PLZ:   

Ort:  

Strasse, Nr:  

Telefonnummer (mobil):  

E-Mail:  

Geburtstag:  

 

Wichtiger Hinweis zum Datenschutz  

Wir weisen gemäß § 33 Bundesdatenschutzgesetz darauf hin, dass zum 

Zweck der Verwaltung und Betreuung folgende Daten gespeichert, 

verarbeitet und genutzt werden:   

Name, Anschrift, E-Mail-Adresse, Telefonnummer.   

[__] Ich bin mit der Erhebung, Verarbeitung und Nutzung folgender 

personenbezogener Daten durch „is-selfmanagement“ / „Zentrum für 

mentale Stärke im Reitsport “ zur Organisation und Koordination der 

Coachings / Veranstaltungen im Wege der elektronischen 

Datenverarbeitung einverstanden: Name, Anschrift, E-Mail-Adresse, 

mobile Telefonnummer. Mir ist bekannt, dass die Durchführung eines 

Coachings / Veranstaltung ohne dieses Einverständnis nicht stattgegeben 

werden kann.   

[__] Ich möchte bitte auch in Zukunft über Veranstaltungen/geplante 

Kurse per E-Mail informiert werden und bin einverstanden, dass meine 

Daten hierzu weiter vom is-selfmanagement / Zentrum für mentale Stärke 

im Reitsport gespeichert werden dürfen. Ich kann auch diese Freigabe 

jeder Zeit widerrufen.   

 

Ort/Datum:  ______________________________________________  

 

Name/Unterschrift: ________________________________________ 
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Informationen zum Emotions-Reitcoaching 

 

Bitte lese, Dir die Informationen zum Emotions-Reitcoaching genau durch und 

bestätige durch Deine Unterschrift, dass Du es gelesen und akzeptiert hast. 

Vor dem ersten Coaching wurde ich über folgende Punkte in Kenntnis gesetzt:  

1. Emotions-Reitcoaching ist ein reiner Coachingansatz und keine 

Psychotherapie. Ich wurde darüber informiert, dass es keine Psychotherapie 

ersetzt. Deshalb soll eine laufende Behandlung nicht unter- oder 

abgebrochen, bzw. eine künftige notwendige nicht hinausgeschoben oder 

ganz unterlassen werden. 

 

2. Mir wurden keine Heilversprechen gegeben. Es ist kein 

Diagnoseverfahren, keine medizinische Therapie oder sonstige 

Heilkunde, behandelt keine Krankheiten und keine 

Krankheitssymptome. Es wurden keine Heilversprechungen 

abgegeben, so dass in mir keine falschen Hoffnungen geweckt 

wurden.  

 

 

3. Emotions-Reitcoaching ist ein Coachingansatz, der sich an Deinen Zielen 

orientiert und emotionale Blockaden löst und Dich durch Stärkung von 

Ressourcen in Deine Kraft bringt. Es versteht sich als 

leistungsförderndes Mentaltraining. 

 

4. Ich wurde darüber aufgeklärt, was mich beim Coaching erwartet. Ich kenne 

den Preis dafür und weiß, dass die Krankenkassen die Anwendungen nicht 

bezahlen.  

 

Datum, _____________________ Unterschrift: ________________________ 

(bei Minderjährigen, der/die Erziehungsberechtigte 

 

 


